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“释”是一个常见的汉字，其拼音为 **shì**。这个字在现代汉语中具有丰富的含义，广泛用于各种词语和语境中。它既可以表示解除、消除的意思，也可以指佛教中的释迦牟尼，或者用作姓氏。


基本含义与用法

“释”的本义是解开、放松。例如“解释”一词，就是指把不明白的地方讲清楚；“释放”则表示将被拘禁或束缚的人或物放出来。“释怀”常用来形容心中的牵挂终于放下，“如释重负”则是形容心情由沉重变得轻松。


常见词语举例

在日常生活中，“释”字参与构成的词语非常多。例如：


解释：说明意义或原因。
释义：对词语、句子进行解释。
释疑：解除疑问。
释然：形容疑虑、不满等情绪消失。
释迦牟尼：佛教创始人。

这些词语涵盖了书面表达和口语交流中的多个领域。


在文学与宗教中的使用

“释”也常出现在文学作品和宗教语言中。例如，在佛经翻译中，“释”多用于指代佛陀——释迦牟尼。在诗词中也有使用，如“释舟楫之安，而服车马之劳”，表达了舍弃安稳而选择辛苦的状态。


最后的总结

“释”的拼音是 shì，其含义多样，用途广泛。无论是在日常交流还是学术写作中，掌握“释”字及其相关词语的正确用法都是非常重要的。通过不断积累和练习，我们可以更准确地理解和运用这一富有表现力的汉字。
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