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“蔬”是一个常见的汉字，通常用于表示可供食用的植物类食物，尤其是指蔬菜。它的拼音是 **shū**，读作第一声。


“蔬”的基本结构与偏旁写法

“蔬”的结构由两个部分组成：左边是“艹”字头，也就是草字头；右边是“疏”字去掉“疋”之后的部分，即“?”下面加一个“小”。不过，在现代汉字书写中，“蔬”的右边直接写作“疏”的右半部分，并不单独拆分。因此，从偏旁角度来看，“蔬”的偏旁是“艹”，也就是草字头。


在书写时，应注意“蔬”的上下结构要协调，草字头不宜过大或过小，整体字体应保持匀称、清晰。


“蔬”的常见组词

“蔬”经常出现在与蔬菜相关的词语中，以下是一些常用的组词：



蔬菜：指可作为菜肴食用的植物，如白菜、胡萝卜、西红柿等。
果蔬：水果和蔬菜的合称，常用于营养搭配或食品分类。
蔬果：与“果蔬”意思相近，也是蔬菜和水果的统称。
生鲜蔬果：多用于超市或市场中，表示新鲜未加工的蔬菜和水果。
无公害蔬菜：指在种植过程中减少农药使用，更加健康环保的蔬菜。


“蔬”在生活中的应用

“蔬”不仅出现在日常用语中，也广泛应用于菜谱、饮食健康宣传、农业产品介绍等方面。例如，在营养学中，常强调“多吃蔬果”以补充维生素和膳食纤维；在烹饪中，“蔬菜”是不可或缺的食材之一。


掌握“蔬”的正确写法和常用词语，有助于我们在学习语文、表达生活内容时更加准确和流畅。
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