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“蔬”是一个常见的汉字，广泛用于描述植物类食物。它的拼音是shū，属于现代汉语常用字之一。在日常生活中，“蔬”通常与蔬菜、素食等相关联，具有明确的意义指向。


“蔬”的基本结构

从字形上看，“蔬”由左右两个部分组成，左边是“艹”头，表示与植物有关；右边是“疏”的省略形式，作为声旁提示读音。整个字共有12画，书写时要注意结构平衡，左边“艹”不宜过大，右边部分则应保持比例协调。


常见组词及用法

“蔬”常与其他字组合使用，形成丰富的词汇。“蔬菜”是最常见的词语之一，指可供食用的草本植物，如白菜、萝卜、西红柿等。此外还有“果蔬”，表示水果和蔬菜的合称，多用于营养搭配或健康饮食方面。


另一个常见词是“蔬食”，意为以植物性食物为主的生活方式，常用于描述素食主义或清淡饮食习惯。近年来随着健康理念普及，“蔬食”一词也频繁出现在饮食建议中。


拓展词汇与应用场景

除了基础词汇外，“蔬”还可以构成一些较为书面或文学性的词语。例如“蔬香”，用来形容新鲜蔬菜的清香气味，常见于描写田园生活或美食的文章中。


还有一些复合词如“农蔬”，泛指农田里种植的蔬菜作物，常用于农业报道或食品产业链分析中。“蔬材”则是古语中对蔬菜的统称，现代使用较少，但在古籍或文言文中仍可见到。


最后的总结

“蔬”这个字虽然结构简单，但意义丰富，在日常生活和语言表达中有着广泛的应用。通过了解它的拼音、笔画和常见组词，我们不仅能更好地掌握汉字知识，也能更准确地进行语言交流。
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