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锲而不舍，这个成语用来形容做事情持之以恒、坚持不懈的精神。在汉语中，它的拼音是“qiè ér bù shě”。其中，“锲”指的是雕刻的意思；“而”在这里作为连词，连接前后两个部分；“不”表示否定；“舍”则有放弃的意思。整个成语直译过来就是不断地雕刻而不放弃。


成语出处与背景
关于“锲而不舍”的来源，它出自《荀子·劝学》：“锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。”这句话的意思是说，如果雕刻一会儿就放弃，即使是容易刻断的朽木也无法破坏；反之，如果能够持续不断地雕刻下去，即便是坚硬的金属和石头也能够被雕刻成形。这里强调了坚持到底的重要性，鼓励人们在面对困难时要有毅力，不能轻易放弃。


应用实例与含义拓展
在现代社会中，“锲而不舍”的精神被广泛应用在各种场合，从个人成长到团队合作，再到企业的发展战略等各个方面。例如，在学习过程中，学生需要拥有这种精神来克服重重难关，掌握新知识；对于创业者来说，面对市场的不确定性和激烈的竞争环境，只有坚持不懈才能找到突破口，实现自己的梦想。这一成语还经常出现在文学作品、演讲以及励志故事当中，激励着一代又一代的人勇往直前。


如何培养锲而不舍的精神
培养锲而不舍的精神并非一蹴而就，而是需要通过日常生活中的点滴积累。设定明确的目标是关键，清晰的目标可以帮助我们保持动力，知道自己为何而努力。建立良好的习惯同样重要，比如每天给自己设定一些小任务，并且按时完成它们，这样可以逐渐增强自己的意志力。不要害怕失败，每一次跌倒都是重新站起来的机会，重要的是学会从中吸取教训，不断调整策略，继续前进。


最后的总结
“锲而不舍”的拼音虽然简单——qiè ér bù shě，但它所蕴含的意义却深远而广泛。它不仅是一个成语，更是一种态度，一种对待生活积极向上、永不言败的态度。无论是在追求个人理想的路上，还是在集体奋斗的过程中，我们都应该铭记这种精神，让它成为我们前行道路上的灯塔，照亮前方未知的旅程。
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