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“Dào Fǎ Zì Rán” shì chū zì dào jiāo jīngdiǎn 《Dàodéjīng》 de yī jù zhòngyào sīxiǎng, yóu chūnqiū shíqī de Lǎozǐ suǒ chuàng. Tā de pīnyīn wéi: “Dào fǎ zì rán.” Zhè sì gè zì hán yì shēnsuì, bùjǐn shì dào jiāo de zhōngxīn lǐniàn, yě duì hòushì de zhéxué, zhèngzhì, yīndùn hé rénlèi yǔ zìrán de guānxì chǎnshēngle yuǎn yuǎn yǐngxiǎng.


Yuánwén chūchù

“Dào fǎ zì rán” chūzì 《Dàodéjīng》 de Dì èrshí wǔ zhāng. Yuánwén wéi:



“Rén fǎ dì, dì fǎ tiān, tiān fǎ dào, dào fǎ zì rán。”



Jiěshì wéi: Rén lèi yīnggāi xué xí dìqiú de wěndìng yǔ bāoróng; dìqiú yīdùn cóng tiānkōng de guīlǜ; tiānkōng yòu yīcóng dào de yùnhán; ér “dào” zuìzhōng suǒ yīcóng de, shì tā běnshēn de zìrán zhuàngtài.


Zìmiàn fānyì

“Dào” zhǐ de shì yīzhǒng wànwù de běnyuán hé fǎzé; “fǎ” yìwèi zhe xué xí huò yīcóng; “zìrán” bìngfēi zhǐ dì-qiú de shānhé hǎiyáng, ér shì zhǐ “běnlái de yàngzi”, yě jiù shì shìwù nèizài de guīlǜ hé zìfā de zhuàngtài. Suǒyǐ “dào fǎ zì rán” de zhěngtǐ yìsi kěyǐ lǐjiě wéi: Zuì gāoshàng de dào, shì yīcóng shìwù běnlái miànmiàn de fǎzé.


Dào jiāo sīxiǎng zhōngxīn

Tā xiàngzhēng zhe dào jiāo duì zìrán de jìngzhòng yǔ shùn yìng. Lǎozǐ rènwéi, rénmen yīnggāi bìmiǎn qiǎngzuò, yīnggāi ràng yīqiè àn zhào tā men zìjǐ de guīlǜ fāzhǎn. Zhè zhǒng “wú wéi” (bù qiǎngwéi) de tàidù, bìng bú dài biǎo bù zuò wéi, ér shì yī zhǒng gèng gāo míng de zuò wéi —— yī cóng zìrán de dào lù qù xíng dòng.


Xiànshí yìyì

Zài jīndài, “dào fǎ zìrán” de sīxiǎng bèi yuè lái yuè duō de rén suǒ rènshí. Tā bùjǐn néng yǐngxiǎng gèrén de shēnghuó tài dù, rú hé yǔ rén xiāngchù, rúhé miàn duì kùnnan; hái néng yǐngxiǎng zhěnggè shèhuì duì shēntài bǎohù de rènshí. Rénlèi yīnggāi xué huì zūnchóng zìrán, bǎochí yǔ wànwù de héxié, ér búshì yīwèi dì suǒqǔ.
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