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"Diǎn zhe jiǎo jiān" shì yī gè xíng róng rén men zài mǒu zhǒng qíng jìng xià suō chū de dòng zuò miáo shù。zhè gè cí yǔ běn shēn hěn yǒu yì shù gǎn，yě cháng cháng bèi yòng lái pī píng nà xiē zài zuò shì shí bú gǎn míng què biǎo dá zì jǐ，huò shì kǒng pà ràng rén bù kuài ér jǐn liàng bì miǎn yǐn qǐ tā rén zhù yì de xíng wéi。


zì miàn hán yì
zì miàn shàng，“diǎn zhe jiǎo jiān” miáo huì de shì rén men zài háng zǒu huò zhàn lì shí bì miǎn fā chū shēng xiǎng de zhuàng tài。tā chuán dì le yī zhǒng jǐn shèn、wēi ruò hé bù ān de gǎn jué。zhè zhǒng xíng róng bù jǐn jǐn yòng yú shēn tǐ shàng de xíng dòng，yě kě yǐ yǐn shēn wéi duì xīn líng zhuàng tài de miáo shù——bǐ rú zài gōng zuò huò shēng huó zhōng，yǒu xiē rén huì yīn wèi hài pà mào fàn tā rén，ér xuǎn zé bǎ zì jǐ de xiǎng fǎ cáng zài xīn lǐ。


yǐn shēn yì yì
dāng“diǎn zhe jiǎo jiān”de yì sī cóng dòng zuò yán shēn dào xīn lǐ zhuàng tài shí，tā biàn chéng le yī zhǒng duì xiàn shí shēng huó de yǐn yù。hěn duō rén zài shè huì guān xì zhōng huì yīn wèi kǒng jù chōng tū ér xuǎn zé tuǒ xié，shèn zhì shī qù le zuò chū gǎi biàn de yǒng qì。zhè zhǒng xíng wéi bǐng xíng shàng kàn shì“wěn zhòng”，dàn shí jì shàng kě néng dài biǎo zhe duì zì wǒ rèn zhī de bù zú hé duì wài jiè de guò dù jǐng jué。


shè huì yìng shè
zài jīn tiān de shè huì zhōng，“diǎn zhe jiǎo jiān”yě cháng cháng bèi yòng lái miáo shù yī zhǒng rén际 guān xì zhōng de chù shì fāng shì。yǒu xiē rén huì yīn wèi kǒng jù bèi píng pàn ér bù gǎn biǎo dá zhēn shí xiǎng fǎ，zài zhè zhǒng qíng kuàng xià，tā men de yán xíng yīn cǐ biàn dé yóu yù hé shèn zhòng。zhè zhǒng xīn tài suī rán néng bì miǎn yī xiē mào fàn，dàn tóng shí yě kě néng ràng rén shī qù zhēn shí de zì wǒ。


gǎi biàn de kě néng xìng
suī rán“diǎn zhe jiǎo jiān”de xíng tài kàn sì wú hài，dàn zhǎng qī zhì shēn yú zhè zhǒng zhuàng tài kě néng huì ràng rén biàn de guò yú jǐn shèn，shèn zhì shī qù le duì shēng huó de zhǔ dòng quán。duō yī diǎn yǒng qì，duō yī diǎn duì zì wǒ de chéng rèn，xǔ duō rén huì fā xiàn，qí shí bù yòng zǒu de tài qīng，yě néng huò dé tā rén de zūn zhòng。
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