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“赡”字，读作shàn，本义是指供给生活所需或财物帮助的行为。这个字在汉语中虽然不常用，但其蕴含的意义却十分重要，特别是在家庭和社会责任方面。“赡”通常与养老、扶助等概念联系在一起，体现了对弱势群体尤其是老人和孩子的关爱和支持。


基本释义及应用
从字面意义上讲，“赡”主要指的是提供物质上的支持，比如“赡养”，即为满足父母或其他被赡养人的日常生活需求而提供的经济援助。还有诸如“赡家”一词，意味着一个人有责任照顾自己的家人，确保他们拥有稳定的生活条件。这些词汇不仅反映了社会对于家庭成员间相互扶持期望的文化价值，同时也揭示了个人在社会结构中的角色定位。


拓展词汇与短语
除了上述的基本用法外，“赡”字还可以与其他汉字组合形成新的词汇和短语。例如，“赡老”，特指子女对年迈父母的供养行为；“赡抚”，则包含了抚养和照顾的意思，不仅仅局限于直系亲属之间，也可以扩展到更广泛的社交圈内。通过这些词语的应用，可以看出汉语文化中强调的责任感以及对传统价值观的重视。


实际案例分析
在现实生活中，关于“赡”的话题屡见不鲜。尤其是在老龄化问题日益严重的今天，如何妥善解决老年人的赡养问题成为了社会各界关注的焦点。许多地方都出台了相关政策，旨在鼓励和支持子女更好地履行赡养义务，同时保障老年人能够安享晚年。这不仅仅是法律层面的要求，更是道德和社会伦理的呼唤。


最后的总结
“赡”这一概念贯穿于我们的日常生活中，无论是在家庭还是社会层面都有着不可替代的作用。它提醒着我们每个人都要铭记自己所承担的家庭责任，积极地去关心和帮助那些需要依赖他人生活的群体。通过对“赡”的深入理解和实践，我们可以构建更加和谐美好的社会环境。
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