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“蔫”是一个常见的汉字，读音为niān，属于现代汉语常用字之一。它在日常语言中主要用于形容植物或人的状态，尤其在描述植物失去水分、精神不振的情况下使用频繁。


基本释义与用法

“蔫”的本义是指植物因缺水而下垂、枯萎的状态。例如：“这盆花晒了一天，叶子都蔫了。”它也可以用来形容人或动物精神不振、无精打采的样子，如：“他感冒了，整个人都蔫了。”这种用法使得“蔫”成为一种形象化的表达方式。


结构与书写

从结构上看，“蔫”是一个形声字，由“艹”头和“焉”组成。“艹”表示该字的意义范畴与植物有关，而“焉”则提示其发音。书写时应注意上下结构的协调，尤其是下半部分“焉”的笔画较为复杂，建议按照标准楷书规范书写。


常见搭配与例句

“蔫”常用于一些口语化表达中，比如“打蔫儿”、“蔫了吧唧”等。这些词多用于形容人或物状态不佳。例如：“这孩子玩了一下午，现在终于打蔫儿了。”或者“今天天气太热了，连狗都蔫了吧唧的。”


相关成语与俗语

虽然“蔫”不是成语中的高频字，但在一些地方俗语中仍可见到它的身影。例如北方方言中有“蔫巴儿哄地”，意思是形容一个人闷闷不乐、情绪低落。这类表达带有浓厚的地方色彩，增强了语言的表现力。


最后的总结

“蔫”是一个贴近生活、富有表现力的汉字，读作niān，既可以形容植物的枯萎状态，也可以用来描绘人或动物的精神状况。掌握它的正确写法和用法，有助于我们在写作和交流中更加生动地表达意思。
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