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“煎”字的拼音是 jiān，它是一个常见的汉字，在汉语中有着丰富的含义和用法。无论是在烹饪领域还是在文学表达中，“煎”都扮演着重要的角色。


作为动词的基本含义

“煎”最常见的意思是将食物放入少量油中加热烹制，是一种传统的烹饪方法。例如：“煎鸡蛋”、“煎鱼”等，都是日常生活中常见的菜肴做法。“煎”这种烹饪方式强调火候的掌握，需要耐心和技巧。


引申义与文学中的使用

除了烹饪的意思外，“煎”在文学或日常语言中也有引申义，常用来形容内心煎熬、焦虑不安的状态。例如：“他内心备受煎熬。”这里的“煎熬”就形象地表达了内心的痛苦与挣扎。


常见词语搭配

“煎”可以和其他字组成许多词语，如“煎熬”、“煎药”、“煎饼”、“煎锅”等。这些词语涵盖了生活中的多个方面，既有饮食类的，也有情感类的。比如“煎药”是指用文火慢慢煮中药；“煎饼”则是一种广泛流行的食物。


文化背景中的“煎”

在中国传统饮食文化中，“煎”是一种非常重要的烹饪技法，体现了中华美食对火候与味道的讲究。“煎”字也常常出现在诗词文章中，象征着一种缓慢而深刻的过程，无论是物质上的烹饪，还是精神上的磨炼。


最后的总结

“煎”不仅是一个实用的动词，也是汉语中富有表现力的一个字。从日常烹饪到情感表达，它都承载着丰富的内容。了解“煎”的拼音和词语，有助于我们更好地掌握汉语的表达方式，也能让我们在生活中更加得心应手地运用这个字。
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