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在学习汉语拼音的过程中，了解声母的发音方式是非常重要的。汉语拼音中有一类特殊的声母，叫做“翘舌音”，也称为“卷舌音”。这些音在发音时需要用到舌尖与硬腭前部的配合，发出的声音带有明显的“卷舌”特征。


什么是翘舌音

翘舌音是指在发音过程中，舌尖需要向上翘起，靠近或轻触硬腭前部，气流通过时产生摩擦或者阻塞，从而发出特定的音素。这类音在普通话中占有一定比重，是区分普通话与其他方言的重要语音特征之一。


常见的翘舌音有哪些

在汉语拼音中，常见的翘舌音有四个：zh、ch、sh 和 r。这四个声母都属于翘舌音范畴。


zh 是一个不送气的清塞擦音，发音时舌尖翘起，接触硬腭前部，然后缓慢放开，形成一定的摩擦和爆破感。例如“纸（zhǐ）”、“站（zhàn）”等词中的发音。


ch 是一个送气的清塞擦音，发音方式与 zh 类似，但气流更强，能明显感受到一股气流从口中喷出。例如“吃（chī）”、“车（chē）”等。


sh 是一个清擦音，发音时舌尖翘起，接近硬腭前部，但不完全闭合，气流通过狭窄的缝隙产生摩擦声。例如“书（shū）”、“山（shān）”等。


r 是一个浊擦音，发音方式与 sh 相似，但声带要振动，发出的声音带有共鸣感。例如“人（rén）”、“热（rè）”等。


如何正确发音翘舌音

对于初学者来说，翘舌音有时不容易掌握。正确的发音方法是将舌尖轻轻翘起，不要过于用力，保持自然状态，同时注意气息的控制。可以通过模仿标准普通话发音、反复练习以及录音对比来提高发音准确性。


最后的总结

翘舌音是汉语拼音中一类重要的声母，包括 zh、ch、sh 和 r。掌握这些音的正确发音方式，有助于提高普通话的准确性和流利度。通过不断练习和纠正，任何人都可以逐渐掌握这些发音技巧，使自己的汉语表达更加地道。

本文是由懂得生活网（dongdeshenghuo.com）为大家创作

