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在汉语拼音中，声母的发音方式分为平舌音和翘舌音两种。这两种发音方式的区别主要在于发音时舌尖的位置以及气流通过的方式。了解这些区别有助于更准确地掌握普通话发音。


什么是平舌音

平舌音是指发音时舌尖轻轻抵住上齿龈或下齿背，气流从舌尖与硬腭之间的缝隙中摩擦而出，形成的一种声音。这类音在发音过程中舌头较为平坦，因此得名“平舌音”。常见的平舌音包括z、c、s三个声母。


什么是翘舌音

翘舌音则是在发音时舌尖向上翘起，靠近硬腭前部，气流从舌尖与硬腭之间摩擦而出。这种发音方式使声音听起来更加圆润且富有变化。常见的翘舌音有zh、ch、sh、r四个声母。


平舌音与翘舌音的对比

虽然平舌音和翘舌音都属于擦音或塞擦音，但它们在发音部位和方法上有明显不同。平舌音发音位置靠前，舌尖接触或接近牙齿，而翘舌音则需要舌尖卷起并接近硬腭。这种差异使得两者在听感上也有一定区别，尤其是在方言影响较大的地区，人们可能会混淆这两类发音。


如何正确区分平舌音与翘舌音

对于学习普通话的人来说，掌握平舌音与翘舌音的区别非常重要。可以通过反复练习带有这些声母的词语来提高发音准确性。例如，“字（zì）”是平舌音，“只（zhī）”则是翘舌音。通过对比练习，可以更好地体会舌尖位置的不同，并逐渐纠正发音习惯。
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