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在汉语拼音中，字母“u”和带有两点的“ü”（即u:）是两个常见的韵母，它们在发音上有一些细微但重要的区别。对于初学者来说，正确区分这两个音是掌握普通话发音的关键之一。


拼音u的发音方法

拼音中的“u”是一个比较常见的韵母，它的发音类似于英语单词“too”中的“oo”，但嘴唇要稍微放松一些。例如，在“bu”（不）、“hu”（呼）等音节中，“u”都是这种发音方式。


发这个音时，嘴唇要自然圆拢，舌尖放平，舌面略微抬起靠近硬腭后部，声带振动即可发出这个音。注意不要把嘴唇缩得太紧，否则容易发成英语中的“oo”音，听起来不够标准。


拼音u:的发音方法

拼音“ü”（通常输入法显示为u:）是一个前元音，发音类似于德语中的“ü”或法语中的“u”。它在普通话中主要出现在j、q、x、y这几个声母后面，如“ju”（举）、“qu”（去）、“xu”（许）、“yu”（鱼）等词中。


这个音的发音方法是：嘴唇收成一个小圆口，比发“u”时更紧张；舌尖下垂，舌面前部微微抬起，接近硬腭前部。整个发音过程要清晰而集中，听起来有点像“i”和“u”之间的过渡音。


如何区分u和u:

很多学习者在听到“ju”、“qu”、“xu”等音节时，会误以为是“j-u”组合，其实这里的“u”已经变成了“ü”。为了帮助记忆，可以记住一个规则：“j、q、x、y”后面跟的“u”实际上都是“ü”。


在书写中，当“ü”与j、q、x、y相拼时，上面的两点会被省略，写成“u”，但在实际发音中仍应读作“ü”。这是为了避免与真正的“u”混淆，也方便打字和排版。


练习建议

要想准确掌握“u”和“ü”的发音差异，最好的办法是多听多模仿。可以通过朗读教材、观看教学视频或者使用语音识别软件来纠正自己的发音。


也可以尝试对比练习，比如连续读出“du”（都）和“du:”（对，口语中常用），通过反复对比感受两者在口型和发音位置上的不同。
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