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“情不自禁”是一个常用的汉语成语，用来形容一个人在情感上无法控制自己，常常因为某种强烈的情绪而做出不由自主的行为。这个成语在日常交流和文学作品中都非常常见，尤其适合描述人在激动、感动或悲伤等情绪下的自然反应。


“情不自禁”的正确拼音

“情不自禁”的拼音是：qíng bù zì jīn。其中，“情”读作qíng，是第二声；“不”在这里读作bù，是第四声；“自”读作zì，是第四声；“禁”在这里读作jīn，是第一声。需要注意的是，“禁”这个字在不同语境中可能会有不同的发音，例如在“禁止”中它读作jìn（第四声），但在“情不自禁”中应读jīn。


“情不自禁”的含义与用法

“情不自禁”最早出自《三国演义》，意思是感情非常强烈，以至于无法自我控制，常用于描写人们在特定情境下流露出的真实情感。比如看到感人至深的画面时，会情不自禁地流泪；听到好消息时，会情不自禁地欢呼。这个成语多用于正面的情感表达，也可以用于某些难以克制的负面情绪。


如何在句子中使用“情不自禁”

“情不自禁”可以作为谓语、状语使用。例如：“他看到久别重逢的亲人，情不自禁地流下了眼泪。”这句话中，“情不自禁”修饰“流泪”，表达了人物内心真挚的情感。再如：“她情不自禁地笑了出来。”这里的“情不自禁”作为副词，强调了笑是出于本能的反应。


最后的总结

“情不自禁”是一个富有表现力的成语，掌握了它的正确拼音和使用方法，不仅有助于提高语言表达能力，也能更准确地传达内心的真情实感。无论是写作还是口语交流，都能让语言更具感染力。
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