[bookmark: _GoBack]sài wēng shī mǎ, yān zhī fēi fú de pīn yīn

“塞翁失马，焉知非福”这句成语的拼音是：sài wēng shī mǎ, yān zhī fēi fú。它出自中国古代的一则寓言故事，蕴含着深刻的哲理，告诉人们世事难料，祸福相依。


gù shì chū chǔ

这个故事最早见于《淮南子·人间训》。讲述的是边塞一位老翁，他的马走失了，邻居都来安慰他，但老翁却说：“这未必不是一件好事。”几个月后，那匹马带着一群野马回来了。后来，儿子因骑马摔断了腿，大家又来安慰，老翁依然说：“也许这是在避免更大的灾祸。”果然不久之后爆发战争，许多青年被征召入伍而死，而他的儿子因为有伤免于一难。


chéng yǔ hán yì

“塞翁失马”的字面意思是“边塞老人丢失了马”，而“焉知非福”则是“怎么知道这不是福气呢”。整个成语的意思是：坏事在一定条件下可以变成好事，好事也可能带来坏的最后的总结，因此我们不应过于执着于眼前的得失。


rén shēng qǐ shì

这个成语给予我们很大的启示：人生充满了不确定性，一时的损失或挫折并不一定是坏事，反而可能成为转机；而短暂的幸运也可能是灾难的前兆。因此，面对生活的起伏变化，我们要保持平和的心态，学会顺其自然。


xiàn shí yìng yòng

在现实生活中，“塞翁失马，焉知非福”常被用来劝慰他人或自我开解。例如，当一个人失业、失恋、失败时，这句话可以帮助他看到事情背后的积极意义，从而调整心态，迎接新的机会。
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