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在汉字的学习过程中，了解一个字的组成、读音以及它所属的部首是十分重要的。今天我们要探讨的是“健”这个字。“健”是一个形声字，从人建声，本义是指强有力，引申为健康、健全等意思。


一、“健”的组词
“健”字可以与许多其他汉字组合成词，形成丰富多样的词汇。例如：“健康”，指的是人体各器官功能正常，没有疾病的状态；“健身”，则是指通过体育锻炼来增强体质的行为；还有“健美”，这个词通常用来形容人的体型美观且肌肉发达；“健忘”，表示容易忘记事情的状态；“健谈”，则是形容一个人说话滔滔不绝，善于交谈。


二、“健”的拼音
关于“健”的拼音，根据汉语拼音方案，“健”的拼音是 jiàn。其中，“j”代表声母，“iàn”代表韵母和声调。在普通话中，它的发音清晰响亮，属于阳平声，即第二声。学习正确的发音对于准确交流至关重要。


三、“健”的部首
再来看一下“健”的部首。根据《现代汉语词典》的规定，“健”的部首是“亻”。这是因为“健”字左边的部分是“亻”，这表明该字与人有关。了解部首有助于我们更好地记忆汉字，并能在字典中快速查找。


最后的总结
“健”不仅承载着丰富的文化内涵和多种含义，而且在日常生活中的使用频率也非常高。无论是作为单字还是与其他字组合成词，“健”都扮演着不可或缺的角色。掌握其正确的组词方法、拼音以及认识其部首，对于提高我们的汉语水平有着重要意义。希望通过对“健”这一汉字的介绍，能够帮助大家更深入地理解并运用好这个充满活力的汉字。
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