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“健”这个字在汉语中是一个非常常见的字，它的拼音是“jiàn”，声调为第四声。在学习汉字的过程中，了解一个字的结构、读音以及常见词语是非常重要的。“健”的基本含义是指身体强壮、健康，也可以引申为事物的发展良好，例如“健康发展”。


“健”的部首是什么？
从汉字结构来看，“健”属于左右结构，由两个部分组成：左边是“亻”旁，也叫单人旁；右边是“建”字。因此，“健”的部首是“亻”。掌握部首对于查字典和理解字义都有很大帮助，同时也有助于记忆这个字的写法。


“健”的拼音与读音
“健”的普通话拼音是“jiàn”，其中“j”是声母，“ian”是韵母，声调为去声（第四声）。发音时要注意舌尖抵住上齿龈，气流较强地冲出形成“j”的音，接着发出“iàn”的音节，整体读音短促有力。


“健”的常见组词
在日常生活中，“健”可以组成很多常用词语，如：“健康”、“健全”、“健身”、“健步如飞”、“健谈”等。这些词语不仅广泛用于书面语中，也在口语中频繁出现。比如“健康”表示身体或心理状态良好；“健身”指的是通过锻炼来增强体质；“健步如飞”则用来形容走路或跑步很快。


如何正确书写“健”字？
书写“健”字时，应先写左边的“亻”，再写右边的“建”。“亻”由两笔完成，第一笔是短撇，第二笔是竖，位置偏左上方；右边的“建”字较为复杂，注意下半部分的“廾”要写得紧凑一些，整个字保持左右平衡，结构匀称。多加练习可以帮助我们更好地掌握书写技巧。


最后的总结
通过对“健”的拼音、部首、组词及写法的学习，我们可以更全面地理解和掌握这个字。无论是阅读还是写作，熟悉这些基础知识都能帮助我们提高语言表达能力。希望以上介绍对大家有所帮助！
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