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“健”是一个常见的汉字，拼音是jiàn。在汉语中，“健”字常用于表达健康、强健、有力等含义。通过与其他字组合，可以形成许多常用的词语，这些词语在日常生活中使用频率较高，具有丰富的语义。


常见词语举例

我们来看一些以“健”为开头的词语。例如“健康”，这是最常用的词汇之一，表示身体或心理状态良好；“健身”则指通过锻炼来增强体质；“健全”表示完整而完善，常用于制度、法规等方面；“健美”多用来形容体态匀称、线条优美。


含有“健”的其他结构

除了以“健”开头的词语外，还有许多词语中的某个字为“健”。比如“康健”，与“健康”意思相近，但语气更为正式；“强健”强调的是力量和强壮；“稳健”则多用于形容行为或态度沉稳可靠；“健步如飞”是一个成语，形容走路或奔跑时步伐轻快有力。


如何正确书写“健”字组词

在书写过程中，需要注意“健”字的结构和笔画顺序。“健”字由“亻”和“建”组成，左边是单人旁，右边是“建”字。书写时应先写左边再写右边，注意左右比例协调。在组词时，要根据词语的整体意义选择合适的搭配字，确保语义准确。


最后的总结

掌握“健”的拼音及其常见组词，有助于提升语言表达能力，尤其在描述身体健康、运动锻炼等相关话题时更加得心应手。通过不断积累和运用，相信你能在写作和交流中更好地使用这些词汇。
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