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“健”是一个常见的汉字，广泛用于人名、词语和日常表达中。它的拼音是“jiàn”，属于第四声，发音时要注意声音要短促有力，类似于英语中的感叹词“tsk!”的声音。


“健”的基本含义

“健”字的基本意思是指身体强壮、健康，也有积极向上、坚强有力的引申义。例如，“健康”、“健全”、“健步如飞”等词语都体现了这一含义。在名字中使用“健”字，常常寄托了父母希望孩子身体健康、意志坚强的美好愿望。


“健”的结构与部首

“健”是一个左右结构的汉字，由“亻”和“建”两个部分组成。“亻”是单人旁，表示这个字的意义与人有关；右边的“建”则提示了该字的读音。这种构字方式在汉字中非常常见，属于形声字的一种。


“健”的笔顺写法

学习一个汉字的正确书写方式，首先要掌握它的笔顺。“健”的总笔画数为10画，正确的书写顺序是：先写左边的“亻”，再写右边的“建”。具体笔顺如下：



  左一撇
  左二竖
  右一横折
  右二横
  右三横
  右四竖
  右五横折
  右六横
  右七竖
  右八横


按照这个顺序书写，可以帮助我们更好地掌握字形结构，写出美观工整的汉字。


如何记忆“健”的写法

为了更有效地记住“健”的写法，可以结合它的结构和意义来联想记忆。例如，左边的“亻”代表人，右边的“建”代表建设，合起来就是“建设健康的身体”，这样不仅容易记住字形，还能加深对字义的理解。


最后的总结

通过以上介绍，相信大家对“健”的拼音、读音、结构和笔顺都有了更清晰的认识。无论是学习写字还是理解字义，“健”都是一个值得深入掌握的汉字。
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