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“健”这个字在汉语中是一个常用字，广泛用于表达健康、强壮、有力等含义。它的正确拼音是jiàn，声调为第四声。在学习普通话或者进行汉语拼音输入时，掌握正确的拼音是非常重要的。


“健”的基本解释
“健”字的基本意思是健康、强健、有力。例如，“健康”一词就来源于“健”字，表示身体或心理状态良好，没有疾病或缺陷。“健”也可以用来形容事物发展良好，如“健康发展”、“健全制度”等。


“健”的常见词语搭配
在日常生活中，“健”字经常出现在很多词语中，如“健身”、“健美”、“健步如飞”、“健康长寿”等等。这些词语都与身体健康、体魄强健有关，体现了“健”字的核心意义。


如何正确使用“健”的拼音
“健”的拼音是jiàn，其中j是声母，ian是韵母，第四声。很多人在发音时容易将它误读为“jiǎn”（第三声）或“jiān”（第一声），这是常见的错误。要避免这种错误，可以通过多听标准普通话的发音、多练习拼音输入等方式来提高准确性。


“健”在不同语境中的用法
“健”不仅可以用于描述人的身体状况，还可以用于比喻事物的状态。例如：“经济健康发展”表示经济发展平稳且持续；“健全人格”则表示一个人的心理和品德发展良好。因此，“健”不仅是一个生活常用字，也是一个具有广泛适用性的词汇。


最后的总结
“健”的正确拼音是jiàn，第四声，意为健康、强健、有力。它在现代汉语中应用广泛，常用于描述人或事物的良好状态。掌握“健”的正确拼音和用法，对于学习汉语、提升语言表达能力都有重要意义。
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