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“健步如飞”是一个常用于形容行走或奔跑迅速、步伐矫健的成语。它的拼音是：jiàn bù rú fēi。


成语释义
“健步如飞”中的“健步”指的是步伐有力、动作敏捷，“如飞”则是像飞一样快速。整个成语用来形容人走路或跑步时非常迅速，也常用来赞美一个人体力充沛、行动利落。


词语结构分析
从结构来看，“健步如飞”由四个汉字组成，分别是“健”、“步”、“如”、“飞”。其中，“健”表示健康、强健；“步”指脚步、步伐；“如”是像的意思；“飞”则代表飞翔、快速移动。这四个字组合在一起，形象地描绘了一个人步伐轻快、行动迅速的状态。


使用场景举例
这个成语在日常生活中应用广泛，尤其适合用于描写运动场上运动员的表现，或者形容某人因急事而加快步伐的情景。例如：“他在田径比赛中健步如飞，很快就领先于其他选手。”又如：“眼看就要迟到了，他健步如飞地赶往公司。”


近义词与反义词
“健步如飞”的近义词包括“快步如风”、“疾步如飞”等，都表达了类似的意思。而它的反义词则有“步履蹒跚”、“慢条斯理”等，用来形容步伐缓慢或行动迟缓。


最后的总结
“健步如飞”的拼音是jiàn bù rú fēi，它不仅是一个富有画面感的成语，还能生动地表达一个人行动迅速、精力充沛的状态。无论是在写作中还是日常交流中，恰当使用这一成语都能增强语言的表现力。
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