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“顽瘴痼疾”这个词汇，可能对很多人来说并不常见，但它却形象地描绘了一种根深蒂固、难以解决的问题或状况。首先从发音开始介绍，“顽瘴痼疾”的拼音是“wán zhàng gù jí”。其中，“顽”读作wán，表示顽固、不易改变的意思；“瘴”读作zhàng，原意是指南方山林间湿热所产生的一种能致人疾病的有毒气体，这里用来比喻不良的现象或问题；“痼”读作gù，意味着长久难愈的病症；“疾”读作jí，通常指疾病，但在该词中则代表了问题或者弊端。


深入理解“顽瘴痼疾”的含义
了解了“顽瘴痼疾”的发音之后，我们来探讨其更深层次的意义。在汉语里，这个词组主要用来形容那些长期存在且难以克服的问题或弊病。它不仅仅局限于医学领域描述的疾病，更多的是被用在社会现象、管理漏洞等方面。例如，在社会治理过程中，某些地区的腐败问题、环境污染问题等，如果长时间得不到有效解决，就可以被称为“顽瘴痼疾”。这类问题往往具有复杂性、隐蔽性和反复性的特点，需要付出巨大的努力才能有所改善。


历史背景与文化内涵
在中国传统文化中，“顽瘴痼疾”虽然不是一个古老成语，但其所包含的思想却源远流长。古时候，由于医疗条件有限，人们对于一些久治不愈的疾病充满了恐惧与无奈，这种情感逐渐融入到了语言当中，形成了类似“顽瘴痼疾”这样富有表现力的词汇。随着时间的发展，这个词的意义也得到了扩展，不再仅仅局限于身体上的疾病，而是更多地应用于描述社会生活中的各种难题。这反映了中华民族长期以来对解决问题、追求和谐社会的不懈探索。


现代社会中的应用实例
在当代中国，“顽瘴痼疾”一词依然活跃于各类媒体报导和社会讨论之中。无论是官方文件还是民间交流，当提及到那些影响社会公平正义、阻碍经济健康发展或是损害民众利益的重大问题时，常常会使用到这个词。比如，在环境保护方面，空气污染、水体污染等问题一度成为制约可持续发展的“顽瘴痼疾”；在反腐败斗争中，一些地方存在的官僚主义作风、形式主义也是亟待解决的“顽瘴痼疾”。通过不断深化体制改革，加强法律法规建设，我国正在逐步攻克这些难关。
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