fàn zhòng yān duàn jī huà zhōu

“fàn zhòng yān duàn jī huà zhōu” shì yī gè chéngyǔ diǎgù，zhǐ de shì běisòng shí qī de míngchén fàn zhòng yān zài qīng kùn kǔ de tiáojiàn xià réngrán kè kǔ dúshū de gùshì。zhè ge gùshì bùjǐn tǐxiàn le tā qiúzhī ruò kě de xuéxí jīngshén，yě chéngwéi hòushì miǎn lì rénmen rèn zhēn dúshū、jiān chí fèndòu de diǎfàn。


gùshì de láiyuán

fàn zhòng yān shì běisòng shí qī de wěidà zhèngzhì jiā、wénxué jiā hé sīxiǎng jiā。zài tā niánshào dúshū de shíhou，jiājìng fēicháng qióngkùn，méiyǒu tài duō de jīngjì láiyuán。wéile xúnxué，tā líkāi le jiāxiāng，dúzì dào nán yáng de yī suǒ sìmiào zhōng dúshū，shēnghuó fēicháng qīngkǔ。


tā měitiān de yǐnsí shífēn jiǎndān：yòng dāo bǎ yì xiē jiāochá de lànbāi cài pōu chéng sì kuài，zuò wéi yìtiān de liángshí；ránhòu bǎ xīshǎo de zhōu huà chéng sì duàn，měi dùan chī yì fèn cài。zhè jiù shì “duàn jī huà zhōu” de yóulái。


jīngshén de yì yì

zhè gè gùshì bùjǐn shì yì gè shēnghuó de xiězhào，gèng shì yì zhǒng rén shēng tài dù de tǐxiàn。zài rúcǐ jiānjù de huánjìng zhōng，fàn zhòng yān méiyǒu bèi kùn nán dǎdǎo，ér shì yī rán bǎ quán bù de jīnglì dōu tóurù dào xuéxí zhōng。zhè zhǒng bú pà kǔ、bù pà nán de jīngshén，chéngwéi hòushì rèn rén chōngjǐng de mófàn。


duì xiàndài rén de qǐdí

jīngguò qiānnián chuánbō，“duàn jī huà zhōu” de jīngshén réngrán yǒu hěn qiáng de xiànshí yìyì。zài jīndài shèhuì，suīrán wǒmen de shēnghuó tiáojiàn yuèláiyuè hǎo，dàn fàn zhòng yān de kè kǔ zuānfān jīngshén依rán bù guòshí。tā tàoshì wǒmen zài xuéxí hé gōngzuò zhōng yīnggāi bǎowò de tàoduì。


yīnwèi，zhǐyǒu jīnglì guò kùn nán de mólì，cái néng zhēn zhèng dǒngdé chénggōng de láizhī bùyì，yě cái néng zài fēngyǔ zhōng jiān dìng bù yí，zǒuxiàng gèng gāo de fēngdiān。
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