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	胸脯的拼音怎么读啊？


	小朋友，"胸脯"这个词的拼音是 xiōng pú。我们先来分开发音练习：



	
		"胸"读作 xiōng，就像在说"小熊"里的"熊"，但要短一点、轻一点。
	
	
		"脯"读作 pú，和"葡萄"的"葡"发音一样，只是声调是第二声（往上扬）。
	


	试试连起来读："胸脯(xiōng pú)"！可以把手放在胸口感受一下，这里就是我们身体的"胸脯"位置哦~



	为什么叫胸脯？有趣的词源故事


	古代人说话特别有意思！"胸脯"的"胸"本来指整个上半身前面部分，后来慢慢专指我们今天说的"胸口"。而"脯"原本指晒干的肉，比如牛肉脯，后来用来说身体前面鼓起来的部分，就像小动物圆圆的胸脯一样可爱。



	现在我们知道，"胸脯"就是指——我们胸部正面的位置，是心脏和肺住的地方呢！



	生活中的胸脯组词小能手


	小朋友学会组词就像搭积木，把新学的词语和旧知识拼接起来！比如：



	
		拍拍胸脯：做错事时说"我敢拍拍胸脯保证！"（动作：手放在胸口轻轻拍两下）
	
	
		挺起胸脯：像小士兵站队时要"挺胸脯"（动作：吸气把小肚子收起来）
	
	
		晒胸脯：（注意！只在绘本里出现，真实生活中要穿衣服保护身体哦）
	


	试试看：用"胸脯"造句！比如"老师提问时，我勇敢地挺起了胸脯。"



	胸脯的有趣科普小知识


	小秘密时间！除了人类，很多动物也有特别的胸脯：



	
		小猫咪放松时会露出柔软的胸脯
	
	
		公鸡打鸣前会挺起大胸脯"咕咕哒"
	
	
		企鹅孵蛋时用毛茸茸的胸脯保暖
	


	科学家说，我们的胸脯里有重要的器官，所以平时要记得保暖不要着凉哦！



	儿歌记忆小妙招


	教你一首拍手歌，记住"胸脯"的正确发音：


  你拍一我拍一，胸口就是胸脯地(xiōng)
  你拍二我拍二，葡萄的脯读二声(pú)
  你拍三我拍三，勇敢挺胸不害怕(xiōng pú)
  你拍四我拍四，身体健康最重要！


	跟着节奏拍拍小手，很快就能记住啦！



	家长辅导小贴士


	辅导孩子时可以这样做：



	
		情景游戏：和孩子玩"医生检查"，用玩具听诊器听"胸脯"声音
	
	
		身体探索：和孩子互相指认身体部位，认识胸脯的位置
	
	
		绘本阅读：选有动物的绘本，比如《猜猜我有多爱你》里小兔子挺胸脯的情节
	


	记得每次学习后给孩子一个鼓励的小贴纸，保持学习兴趣最重要！



	学习儿歌《胸脯拍拍乐》


	最后分享一首原创儿歌，快来跟着妈妈唱：



	
		《胸脯拍拍乐》

胸脯胸脯在哪里？

手指摸摸这里起

胸脯胸脯真勇敢，

挺胸抬头笑嘻嘻！

xiōng pú xiōng pú，

我们一起来学习！
	



	每天唱三遍，拼音和词语就记住啦～（鼓励家长录制孩子演唱视频，当作成长纪念呦）
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