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	一、筋脉突兀的拼音是什么


	“筋脉突兀”的拼音是：jīn mài tū wù。“筋脉”指的是皮下可以看见的静脉血管，也用来比喻事物的条理或头绪等；“突兀”有高耸、高低起伏的样子，也有突然发生、出乎意外的意思，在这里主要形容筋脉凸起、明显的样子。



	二、筋脉突兀的常见语境


	在文学作品或者日常描述中，“筋脉突兀”常常用来描绘人物的身体状态。比如，当我们描述一个长期从事重体力劳动的人的手时，可能会说“他那双手，皮肤黝黑粗糙，筋脉突兀，青筋如同盘踞的虬龙般清晰可见，这是多年辛勤劳作留下的印记” 。通过“筋脉突兀”这个词语，能够让读者更直观地想象出人物手部因为长期用力而呈现出的血管凸显的状态，使描写更加生动形象。



	在一些武侠小说场景中，“筋脉突兀”也有它的用武之地。当一位高手施展高深内功，或是在生死瞬间爆发出超强的力量时，身体可能会出现“筋脉突兀”的描写。像是“只见他运功之际，双臂筋脉突兀，仿佛蕴含着无尽的力量即将喷涌而出” ，这样的描写增强了故事的紧张感和奇幻色彩，让读者更能感受到武侠世界的魅力与惊险。



	三、筋脉突兀背后的生理现象


	从生理角度来讲，筋脉突兀其实和人体的一些生理机制有关。当人们处于紧张、用力或者某些特殊的环境下，身体会自动调节血液循环。为了给特定的肌肉或器官提供更多的氧气和养分，心脏会加快泵血，导致血管内压力增大。尤其是静脉血管，由于外周压力等因素，更容易在皮肤表面表现出来，从而呈现出“筋脉突兀”的外观。



	随着年龄的增长，皮肤的胶原蛋白逐渐流失，皮肤变得松弛，而血管相对来说依然保持着一定的弹性，这也使得静脉血管更容易凸显出来，形成我们看到的“筋脉突兀”现象。这在老年人的手部、手背等部位表现得尤为明显，是一种正常的生理老化的体现。



	四、筋脉突兀在不同文化中的体现


	在不同的文化艺术领域，“筋脉突兀”也有着不同的体现。在绘画艺术中，画家们常常会通过细腻的笔触和丰富的色彩来描绘人物的筋脉突兀。比如在一些西方写实油画中，画家为了展现人物的力量感、生命力和沧桑感，会特意刻画人物手部或面部筋脉突兀的细节。通过精确的排线和力度控制，让观众能够感受到那种鲜活的生命力和岁月留下的痕迹。



	而在一些东方的水墨画中，“筋脉突兀”则有着独特的韵味。水墨画家们凭借独特的笔墨技巧，以简洁而生动的线条来表现筋脉的形态。这种表现手法不仅体现了中国传统文化中“以形写神”的艺术追求，更通过留白等手法，给观众留下了无尽的想象空间，让人们能够在欣赏画作的感受到其中蕴含的深深意境。



	五、筋脉突兀的象征意义


	除了实际的生理和外貌表现，“筋脉突兀”在一些文化语境中还具有象征意义。它常常象征着坚韧、顽强和不屈的精神。就像那些历经磨难却依然屹立不倒的人，他们外表或许有着像筋脉突兀一样岁月的痕迹，但他们内心的力量如同突兀的筋脉一样，坚韧有力，不屈不挠。



	在文学作品里，我们常常能看到以“筋脉突兀”来形容主人公的形象，暗示他们历经无数艰难险阻却不肯屈服的品格。这种象征意义丰富了“筋脉突兀”这个词的内涵，使它在文学、艺术等领域中得以广泛应用，传达出更深刻的人生哲理和情感。
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