[bookmark: _GoBack]jī kuǐ——积跬的拼音及含义
“积跬”的拼音是“jī kuǐ” 。其中，“积”字读音为“jī”，部首为“禾”，其含义丰富多样，主要有累积、聚集之意，如“积累”“积少成多”，强调把分散的、少量的东西逐渐聚集起来，形成一个整体或达到一定的数量；还可以表示停滞、不流动等意。“跬”字读音是“kuǐ”，部首为“足”，在古汉语中，它代表着半步，也就是一脚的距离。在“积跬”一词中，取“跬”所代表的距离概念，与“积”相结合，强调了逐步积累、循序渐进的意义。


“积跬”一词的来源与出处
“积跬”的说法常见于《荀子·劝学》：“故不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。”这句话是说，没有一步半步的累计，就没有办法到达千里的地方；不积累小河流，就没有办法汇聚成大海。这里的“跬步”，既强调了每次迈出的小小步伐，也寓意着任何伟大的成就都不是一蹴而就的，都是由无数微小的努力汇聚而成。从这里我们能体会到“积跬”所蕴含的坚持与积累的重要性，鼓励人们在学习、工作和生活中，要脚踏实地，一步一个脚印地去追求目标。


“积跬”在现代社会的意义
在现代社会，“积跬”的精神依然具有深刻的启示意义。在个人成长方面，知识的学习是一个长期积累的过程。无论是学习一门语言、一项技能，还是提高自身的综合素质，都需要日复一日地努力。就像盖房子，只有一砖一瓦地砌，才能建成坚固的大厦。在生活中，良好习惯的养成也需要积跬步。比如，每天抽出一点时间读书、锻炼，长期坚持下去，就会对我们的身心产生积极的影响。

在工作领域，“积跬”同样重要。每一个项目的完成、每一次目标的设定，都需要我们把大任务分解成小目标，逐步去实现。每一次努力和付出，看似微不足道，但随着时间的推移，都会积累成巨大的成果。面对工作中的挫折和困难，也需要有积跬的精神，不被短期的困难所阻挡，持续前进，最终实现自己的职业目标。


传承“积跬”精神的启示
传承“积跬”精神，我们能收获许多宝贵的品质。首先是耐心，积累是一个缓慢的过程，需要我们有足够的耐心去面对每一步的努力。其次是毅力，不会因为短期内看不到明显的成果而轻易放弃。“积跬”精神也让我们懂得珍惜每一个当下，因为每一个当下的努力都是构建未来成功的重要组成部分。

“积跬”不仅仅是一个读音和简单的词汇，它更是一种生活态度、一种哲学理念，激励着我们在人生的道路上不断前进，通过持续不断的努力和积累，最终实现自己的理想和目标 。
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