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“wáng miǎn”对应的是中国古代著名画家、诗人王冕。王冕（1310年～1359年），字元章，号煮石山农，亦号食中翁、梅花屋主等，浙江诸暨枫桥人 。他出身贫寒，但凭借着自身的才华和努力，在艺术和文学领域留下了浓墨重彩的一笔。

贫寒出身，勤奋好学
王冕出生在一个贫苦的农民家庭。小时候，为了维持生计，他不得不去给地主家放牛。然而，即便生活艰难，王冕对学习依然充满了渴望。有一次，他偷偷跑到学堂外听课，被先生发现后，先生被他的好学精神所打动，允许他免费上学。但后来因家庭变故，王冕不得不辍学回家。即便如此，他依然没有放弃学习，白天放牛，晚上就借着佛殿长明灯的光亮读书 。这种勤奋好学的精神，为他日后的成就奠定了坚实的基础。

艺术造诣极高
王冕在绘画方面有着极高的造诣，尤其擅长画梅花。他的梅花作品，枝干挺劲，生意盎然，花朵繁密，给人以清新脱俗之感。其画梅风格独特，继承了南宋扬无咎的传统，又有所创新。他画梅不局限于表现梅花的形态，更注重传达梅花的精神气质，借梅花来表达自己的高尚品格和不屈精神。代表作《墨梅图》，画面中一枝梅花横斜而出，枝干挺秀，花朵疏密有致。王冕还在画上题诗：“吾家洗砚池头树，个个花开淡墨痕。不要人夸好颜色，只流清气满乾坤。”这首诗进一步升华了画作的意境，体现了画家借物抒情的艺术手法。

诗歌创作成就斐然
除了绘画，王冕在诗歌创作上也成果颇丰。他的诗作题材广泛，涵盖了对社会现实的批判、对田园生活的赞美以及对个人理想的追求等多个方面。其诗歌语言质朴自然，情感真挚动人。例如《伤亭户》一诗，深刻地反映了盐民们在苛捐杂税重压下的悲惨生活，表达了对劳动人民的同情。他的诗歌具有强烈的现实主义色彩，在元代诗坛独树一帜，对后世诗歌的发展产生了一定的影响。 

淡泊名利，遗世独立
王冕一生淡泊名利，不与世俗同流合污。他拒绝出仕元朝，选择隐居山林，过着自由自在的生活。在山林中，他与志同道合的朋友谈诗论画，以大自然为伴，享受着宁静而充实的日子。他的这种处世态度，在当时动荡不安的社会环境中显得尤为可贵。他所代表的遗民精神和超脱世俗的人生态度，成为了后人敬仰的典范。

后世影响深远
王冕作为中国古代文化艺术史上的一位杰出人物，他的事迹和精神激励着无数后人。他的绘画和诗歌作品被广泛传颂和学习，成为了中国传统文化的重要瑰宝。他的艺术成就不仅丰富了元代的文化内涵，也为后世艺术家提供了宝贵的借鉴和启示。无论是他的墨梅绘画技巧，还是他诗歌中所蕴含的深刻思想，都在历史的长河中熠熠生辉，至今仍散发着独特的魅力。 
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