zhà jiàng miàn de zuò fǎ pīn yīn
Zhà jiàng miàn shì Zhōngguó jīng di dishí, yǐ qí nóng yù de kǒu gǎn hé fēng fù de yíng yǎng chéng fèn bèi guǎng dà shí kè suǒ xǐ ài. Tā de zhǔ yào chéng fèn bāo kuò shǒu gōng lā miàn, zhì zuò jīng liáng de zhà jiàng, yǐ jí duō zhǒng cài sù bàn liào. Xià miàn wǒ men lái xiáng xì jiè shào yī xià zhà jiàng miàn de zuò fǎ.


shí cái zhǔn bèi
Zhǔ yào shí cái: shǒu gōng miàn tiáo (huò zì zhì lā miàn), huáng dòu jiàng, zhū ròu (bìng dài yī diǎn féi), qié zi, huáng guā, luó bo, dà suàn, dà jiàng, shēng jiàng, jiǔ quán, gāo tāng.


zhì zuò jiàng liào
Jiàng liào shì zhà jiàng miàn de guān jiàn. Bǎ huáng dòu jiàng yòng wēn shuǐ xī shì, zhū ròu dīng chāo shú, fàng rù dòu jiàng yì qǐ fān chǎo. Jiā rù dà suàn mò, shēng jiàng, dà jiàng, jiǔ quán, yán hé shǎo xǔ táng. Rán hòu dǎo rù gāo tāng, xiǎo huǒ màn chǎo chéng nóng hòu zhuàng tài.


chǔ lǐ bàn cài
Qié zi qie piàn, huáng guā qie sī, luó bo qie chéng xì sī. Dà suàn qiē mò, xiāng cài qiē duàn. Jùn gōng hòu de bàn cài fēn bié fàng zài xiǎo pán lǐ, děng dài bàn rù miàn zhōng.


zhǔ miàn hé bàn miàn
Jiāng shǒu gōng miàn tiáo fàng rù kāi shuǐ zhōng zhǔ shú, ná chū hòu yòng lěng shuǐ chōng xǐ, shǐ miàn tiáo biàn dé qīng shuǎng dàn yǒu dàn xìng. Bǎ zhǔ hǎo de miàn fàng zài pán lǐ, rán hòu fàng rù zuò hǎo de bàn cài hé zhà jiàng, bàn yún jūn yún jiù kě yǐ shí yòng le.


zǒng jié
Zhè jiù shì zhà jiàng miàn de zhěng gè zuò fǎ. Suī rán guò chéng yǒu yī diǎn fán suǒ, dàn zhǐ yào rèn zhēn àn zhào bù zhòu lái zuò, jiù néng zuò chū yī wǎn chuán tǒng ér měi wèi de zhà jiàng miàn. Zhōng guó chuàn tǒng měi shí de jīng huá, jiù zài zhè yī wǎn miàn lǐ.
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