怔的拼音和词语是什么

“怔”是一个汉字，其拼音是zhèng。这个字在现代汉语中并不常见，但在一些特定语境或文学作品中仍会使用。它的基本含义是指人因惊讶、恐惧或思考过度而发呆、愣住的状态。


怔的基本解释

从字义上来看，“怔”主要表示一种精神恍惚、发呆的状态。例如，在古文中常有“怔忡”一词，用来形容人心神不宁、惊恐不安的样子。“怔”也可以引申为因某种情绪冲击而暂时失去反应能力。


常见的与怔相关的词语

与“怔”搭配使用的词语并不多，但其中一些具有较强的文学色彩。例如：


  怔忡： 形容心神不定，常常用于描述焦虑或惊恐的情绪。
  怔忪： 同“怔忡”，也有惊惧不安的意思。
  怔营： 表示惊慌失措、惶恐不安。
  怔然： 描述人因惊讶而发愣的样子。

这些词语多用于描写人物的心理状态，尤其在小说或古代文献中较为常见。

怔的用法举例

在实际语言运用中，“怔”通常用于书面语或文艺作品中。例如：“他听了那句话，不由得怔住了。”这句话中的“怔住”就是表示因为意外或震惊而愣住的意思。


又如古籍《红楼梦》中有句：“宝玉听罢，怔在原地，半晌说不出话来。”这里的“怔”就形象地描绘了人物在特定情境下的心理反应。


怔的结构与演变

“怔”字属于形声字，左边是“忄”（即心字旁），表示与心理、情绪有关；右边是“正”作为声旁，提示读音。从字形结构可以看出，它强调的是内心受到刺激后的外在表现。


在古汉语中，“怔”有时也写作“怔忪”、“怔忡”等复音词，表达更复杂的情感状态。
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