
瘠的拼音和组词
“瘠”这个汉字，读作 jí，是一个形声字，从土，祭声。在古代汉语中，“瘠”主要用来描述土地贫瘠、不肥沃的状态，也可以形容人体瘦弱的样子。关于这个字的起源，它最早出现在甲骨文中，随着时代的变迁，逐渐演变为今天的形态。


瘠的本义与引申义
从“瘠”的本义说起，它指的是土壤缺乏养分、不易生长植物的状态。例如，在《史记·货殖列传》中有这样的记载：“地广人稀，饭稻羹鱼，或火耕而水耨；不待贾而足，地势饶食，无饥馑之患，以故呰窳偷生，无积聚而多贫。是故江淮以南，无冻饿之人，亦无千金之家。”这里的“呰窳”，指的就是由于土地贫瘠而导致的生活困苦。

“瘠”还可以引申为人身体消瘦之意。如《素问·调经论》提到：“血气各走其舍，则病日久，肌肉枯槁，腠理开疏，乃伤于风，是为寒热，令人肌瘠，腠理闭塞，汗出而然。”这说明了疾病导致的身体消瘦状态。


瘠的相关词语
接下来，我们来探讨一下由“瘠”组成的词语。“瘠薄”是指土地贫瘠、肥力不足的意思，常用于描述那些不适合耕种的土地。比如：“这片山地由于长期过度开垦，现在变得十分瘠薄。”

“瘠土”则是指贫瘠的土地，强调的是土地本身的质量问题。“瘠民”一词则用来形容生活贫困的人们，暗示他们所处的环境恶劣，生存条件差。


瘠的文化内涵
在中国传统文化中，“瘠”不仅仅是一个描述自然现象或人体状态的词汇，它还蕴含着深刻的社会文化意义。古时候，人们往往将土地的肥沃与否视为国泰民安的重要标志之一。因此，“瘠”也象征着一种对美好生活的向往与追求。

同时，“瘠”也在一定程度上反映了古人对于环境保护和可持续发展的初步认识。通过合理利用自然资源，避免过度开发，保持土地的肥力，才能确保社会的稳定发展。


最后的总结
“瘠”虽然是一个简单的汉字，但它背后却承载着丰富的历史文化信息以及人们对自然界和社会生活的深刻理解。通过对“瘠”的学习，不仅可以增长知识，还能更好地领悟中华文化的博大精深。
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