
	怔组词拼音


	“怔”是一个汉字，其基本含义为发愣、发呆，表示因某种原因而短暂地失去反应或思考能力。在汉语中，“怔”字可以组成多个词语，每个词语都有其特定的含义和用法。以下是对“怔”字组成的词语及其拼音的详细介绍。



	一、怔忡


	拼音：zhēng chōng



	怔忡是一个中医术语，指的是心悸不安、心中惊惕不宁的症状。它通常是由于心失所养或痰饮、瘀血等病理因素所致，表现为心跳加快、心慌意乱、失眠多梦等。在中医临床中，怔忡是一个常见的症状，需要通过辨证施治的方法进行治疗。



	二、发怔


	拼音：fā zhēng



	发怔指的是因惊讶、发呆或困惑而愣住不动，无法做出反应。这个词语常用于描述一个人在面对突如其来的情况或消息时，因无法立即接受或理解而表现出的发呆状态。例如，“他听到这个消息后，不由得发怔了好一会儿。”



	三、惊怔


	拼音：jīng zhēng



	惊怔指的是因受到惊吓而发呆或愣住。这个词语常用于描述一个人在遭遇突发事件或意外情况时，因受到惊吓而表现出的短暂发呆状态。例如，“他被那只突然窜出来的狗吓得惊怔了一下。”



	四、怔住


	拼音：zhēng zhù



	怔住指的是因某种原因而愣住不动，无法做出反应。这个词语常用于描述一个人在面对某种情况或消息时，因无法立即接受或理解而表现出的发呆、愣住状态。例如，“他听到那个消息后，整个人怔住了，一句话也说不出来。”



	五、怔神


	拼音：zhēng shén



	怔神指的是因发呆或走神而注意力不集中。这个词语常用于描述一个人在思考、工作或学习时，因受到外界干扰或内心波动而表现出的发呆、走神状态。例如，“他上课时总是容易怔神，无法集中注意力听讲。”



	“怔”字组成的词语在汉语中具有丰富的含义和用法，它们分别描述了不同的发呆、愣住状态及其原因。在使用这些词语时，需要根据具体的语境和情境来选择合适的词语进行表达。
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